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IInanupyemMble pe3yJbTaTbl 0CBOCHHS 00y4AIONIMMUCH Kypca BHEYPOUHOH JesITeIbHOCTH

JIuunocmmuute pe3ynromameot.

- yMEHHE MPUHUMATh U (DUKCHPOBATH PEIICHHS MO BCEM BOIPOCAM TPYIIIOBOTO OOCYXKICHUS,
(buxcupys ocoboe MHEHHE;

- YMEHHE aHAJIM3UPOBATh CBOC BBICTYIICHHE C IEJIBbI0 YOCKICHUS, YTO KOJUIETH IO TPYIINE MOHSITH
MPEUIOKEHHYIO UJICIO;

- YMEHHE JJOTOBApUBATHCS O MPOLEAYpPEe U BOMpOcax AJisi 0OCYKICHHS B TPYIIE B COOTBETCTBHE C

IMOCTaBJICHHOM OCJIbIO,

Memanpeomemmnuie pe3yibmamot.

- yMEHHE BBIOMpATh aJIeKBaTHBIA CIIOCOO paspelieHus: mpoOsieMbl U3 MPEATOKEHHBIX U CTAaBUTh
LETIb;

- YMEHUE OCYIIECTBIAET KOHTPOJIb CBOEH NEATEIIbHOCTH;

- YMEHHE BBIOMpATh CIIOCO0 pa3pelieHHs MIKOJBHBIX MPOOJIEM B COOTBETCTBUE C KPUTEPHUSIMH U
CTaBUTbH LIEJIb;

- YMCHHC IINIAaHUPOBATH OCYIICCTBIICHUA KOHTPOJIA cBoOcH JACATCIIbHOCTH.

Coaepsxkanue nmporpaMmbl
Tema Nel. BBogHoe 3ansiTHe.
3HAKOMCTBO C IpYIION U mporpaMmoii. Irpsl Ha 3HAKOMCTBO.
Tema Ne2. Yuennueckoe camoynpaBJieHue.
IIpaBoBBIE OCHOBBI JACSATEIBHOCTH YYEHUYECKOro camoynpasieHus. CTpyKTypa OpraHoB
yueHndeckoro camoynpasienus B [BOY COL Ne 5.
Tema Ne3. JIugep.
OcHoBHbIE KayecTBa U crIocOOHOCTH Jnepa. [IpopaboTka HEKOTOPHIX JUIEPCKUX KAaueCTB.
Tema Ned. CamonpesenTanus.
OcHoBbl caMomnpe3eHTauuud. Kak mnpeonosneTs CBOIO 3aCTEHUYMBOCTh. TpEHHMHT «YcrenrHas
caMoITIpe3eHTaIH.
Tema NeS. O0menne.
HenoBoe oOmenue. bapbepsl B obmiennn. Pa3sutue yBepenHoct B cebe. [Tpuemsl pacnonoxeHus
K cebe. Pa3BuTHe HAaBBHIKOB YBEpEHHOro oTkKa3za. PomneBble urpbl, TpeHuHru: «lIpuem Ha pabGotyy,
«Mowu cuiibHBIE U ci1adble CTOPOHBI, «KoMImumMeHT.
Tema Ne6. Komanaa suaepa.

Anroputm co3nganust komanael. Tpenunr «Co3nail KoMaHy».



Tema Ne7. KommyHukatuBHble kayecTBa. CaMmooneHKA.

Kak moBbICUTh CaMOOLIEHKY. YIIpa)KHEHUS Ha MTOBBIILICHUE CAMOOLICHKH.

Tema Ne8. Konduuxr.

VYupasnenue koHpuukTOM. Criop — ero menu u crparerud. TpeHuHr «KOHGIHMKT W MyTH €ero
pa3peneHus.

Tema Ne9. Buabl u popmbl KT,

Texnonorus KT/. KT/I-tperunru «I'eomerpuyeckas purypa», «Homepay.

Tema Nel(. Pazpaborka KT/ mis mnagmmx mkonbHUKOB «Mbl — muaepst!». [loaroroBka
nposeneanto KT/ «Msi — nmunepsi!». [Iposenenne KT/ mi1s Maaamumx mKoIbHUKOB.

Tema Nell. Yuenudeckoe camoynpanJjieHue B Poccun u 3a pyoeskom.

OO01ecTBeHHBIC JCTCKO- IOHOIIECKHE 00bequHeHMs. [loaroToBKa pedeparos, mpe3eHTAINN.

Tema Nel2. IlpakTukym «OneHuMm cedsi peajibHO». AHAIIU3 PE3yJIbTAaTOB.

Tema Nel3. UrToroBasi urpoBasi IMArHOCTHKA, HANPABJIEHHAsi HA BbISIBJI€HUE JIMJAEPOB B

rpymime. IlonBeneHue UTOTOB.

Dopmovt padbomoi:

-JlenoBbIE U POJIEBBIE UIPHI.

-YnpaXxHeHHs Ha B3aUMOZACHCTBUS B TPYIIIIE.
-Tpenunrn.

-TBopueckue 3ananus.

-IIpourpsiBanye CUTyallUi.

-Jluckyccum.

-DKcIpecc TECTBI U OMPOCHI.

-KTU.

-becenpr.

Buowt oeamenvnocmu: CounanbHOE TBOPUYECTBO.

Conep:kanue kypca

Ne Tema O0mee B ToM 4ucie
KOJIMYECTBO Teopus IIpakTnka
4acos
1. | BBoagHoe 3aHsiTHe. 3HAKOMCTBO C IPYIIION 2 1 1

u nporpammoii. Irpel Ha 3HaKOMCTBO.

2. | Yuenuueckoe camoyrnpanieHue. [IpaBoBsie 2 2 0

OCHOBBI ACATCIIBPHOCTH YYCHHYCCKOI'O




camoynpasneHusi. CTpyKTypa opraHoB
y4eHHU4YecKoro camoytpaniienus B ' bOY

COLI Ne 5.

JIunep. OcHOBHBIEC KauecTBa U
crocoOHocTH Jyaepa. [Ipopaborka

HCKOTOPLIX JIMACPCKHUX KAaUCCTB.

CamornpesenTariusi. OCHOBBI
camornpe3eHTanuu. Kak mpeooiaeTs CBO
3aCTEHYUBOCTh. TPEHUHT «Y CIEIIHAs

CaMOIPC3CHTALIUA.

Oo6menue. [lenoBoe obmenune. bapeepsl B
obmenun. Pa3Butue yBepeHHOCTH B cebe.
[Ipuemsl pacnonoxenus k cede. Pazputue
HaBBIKOB YBEPEHHOTI0 OTKa3a. PoneBbie
urpsl, TpeHuHru: «lIpuem Ha padoty»,
«Mou cuiibHBIE U ca0ble CTOPOHBIY,

«KoMminmeHT»

Komanpga nunepa. Anroputm co3gaHust

komauibl. Tpenunr «Co3aait KOMaHIy».

KoMMyHMKaTHBHBIE KaueCTBA.
CamoorieHKa.
Kaxk moBbICUTE CaMOOLIEHKY. Y TIpaXKHEHUS

Ha IMOBBINICHUEC CAMOOILICHKH.

Konduukt. YpasneHue KOHQIUKTOM.
Crop — ero uenu u crpareruu. TpeHUHT

«KoH(]UKT 1 yTH ero paspenieHus»

Bunst u popmer KT, Texnonorus KT/I.
KT/-tpenunru «I'eomerpuueckast

¢burypa», «Homepar.

10.

Pazpaborka KT/l mst mmanmmx
LIKOJIBHUKOB «MBI — Tuepsl! ».
ITonroroBka k nposenenunto KT/I «Msl —
munepsl!». [Iposenenune KT/ s

MIIaJINX HIKOJBbHHUKOB.

11.

VYyennueckoe camoymnpasieHue B Poccun u




3a pyoexxoM. OOIIeCTBEHHBIE JIETCKO-
1oHomIeckre oobeaquHenus. [loaroroka
pedeparoB, mpe3eHTaIUi.
12. | Ilpaktukym «OnieHUM celst peaibHOY. 1 0 1
AHanu3 pe3ynbTaToB.
13. | UroroBas urpoBast JMarHOCTHKA, 2 0 2
HaNpaBJICHHAs HA BBISBICHHUE JHIEPOB B
rpynne. [loaBenenue UTOroB.
UTOro 34 14 20
TemaTH4eckoe NJIAHUPOBAHHE
Ne Hara Tema 3ansaTHA Kouanu
€CTBO
4acoB
BBoanoe 3ansitue — 2 4aca
1. BBoaHoe 3aHATHE. 3HAKOMCTBO € TPYMION U MPOrPaMMOH. 1
2. Wrpb!1 Ha 3HAKOMCTBO. 1
Y4yennueckoe camoynpasJjieHue — 2 yaca
3. VYyennueckoe camoynpanieHue. [IpaBoBbie OCHOBBI A€ATEIbHOCTH 1
YUEHHYECKOTO CaMOYTIPaBJICHUSI.
4. Crpykrypa opranoB yueHnueckoro camoymnpasieHuss ' BOY COIL Ne5 1
«OL» ro HoBokyiiObIeBcka
Jlugep — 4 yaca
5. Junep. 1
6. OcCHOBHBIE KauecTBa U CIOCOOHOCTH JIUAEpa. 1
7. [Tpopa®oTka HEKOTOPBIX JTUACPCKUX KAUECTB. 1
8. [TpopaboTka HEKOTOPBIX JTUACPCKUX KAUECTB. 1
Camonpe3enTanus — 3 yaca
9. CamomnpesenTanusi. OCHOBBI CAMOITPE3EHTALINH. 1
10. Kak npeo101eTh CBOIO 3aCTEHYMBOCTb. 1
11. Tect «YcneniHas caMOnpe3eHTaLH» 1
OOmenne — 4 yaca
12. O6menue. JlenoBoe oomenue. bapreprl B 00meHnH. 1
13. PasButue yBepennoctu B cede. [Ipuemsl pacnonoxeHus k ceoe. 1




14, Pa3BuTHE HaBBIKOB YBEPEHHOTO OTKa3a. 1

15. Posnessie urpsl, Tpeaunru: «IIpuem Ha paboTy», «Mou CHIIbHBIE U 1
ciabbie CTOPOHBI», «KOMIUIMMEHTY

Komanna simaepa — 2 yaca
16. Komanna nuaepa. AIropuT™ Co3aaHus KOMaH/IbI. 1
17. Tpenunr «Co3naii KOMaHTIy» 1
KoMMyHHKaTHBHBIE Ka4eCTBa, CAMOOLIEHKA — 3 yaca

18. KoMmmyHukaTuBHBIE KadecTBa. CaMOOIICHKA. 1

19. Kak noBbICUTH CAMOOILICHKY. 1

20. VYrpaxxHeHUs Ha TMOBBIIICHHE CAMOOIICHKH. 1

Kondaukr — 2 yaca.
21. Kougmukr. Ypasnenue koHGukToM. CIIOp — €ro eJH U CTPATeTUH. 1
22. Tpenunr «KOHGIUKT U MyTH €T0 pa3peieHus . 1
Buawbi u popmblr KT/l — 4 yaca

23. Bunast u popmer KT/I. 1

24. Texuonorus KT/I. 1

25. KTA-tpenunr «I'eomerpudeckas Gpurypa» 1

26. KTA-tpenunr «Homepa» 1

Pa3zpadorka KT/ — 3 yaca

27. Paspaborka KT/] anst mmaammx mKoaIsHUKOB «MBbI — THIepsl! » 1

28. IToaroroska k nmpoBeaennto KT/l miig mimaammx mkoabHUKOB «MBbI — 1
TUAEPHI! »

29. [IpoBenenne KT/ s Miaaamux mKOJIbHUKOB. 1

Yuenunueckoe camoynpasniieHue B Poccun u 3a pydexom — 3 yaca

30. Ydennueckoe camoyrnpasieHue B Poccuu u 3a pybexom. 1
OO011ecTBEHHBIE IETCKO-FOHOIIECKUE OPTaHU3alIHH.

31. [ToaroroBka pedeparos, Mpe3eHTAIHIH. 1

IIpakTukym «Ouenum cedst peaabHo» - 1 yac
32. [Tpaktukym «OueHum ceOst pealibHO». AHAINU3 Pe3yIbTaTOB. 1
HTorosass nmarmocruka — 2 yaca

33. HToroBasi ITUarHOCTHKA, HAIPABJICHHAS HA BHISBJICHHE JIHICPOB B 1
rpymre.

34. [ToaBenenue UTOroB. 1
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