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Учебный план основного общего образования на 2023-2024 учебный год 
 

Предметные области Учебные предметы 
 

Классы 

Количество часов в 

неделю 

V VI Всего 

Обязательная часть 

Русский язык, литература Русский язык 5 6 11 

Литература 3 3 6 

Иностранные языки Английский язык 3 3 6 

Математика и информатика Математика 5   5 10 

Информатика    

Общественно-научные 
предметы 

История России. Всеобщая история. 2   2 4 

Обществознание          1 1 

География 1   1 2 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

 

1 

 

1 

 

2 

Естественно-
научные предметы 

Физика    

Химия    

Биология 1 1 2 

Искусство Музыка 1 1 2 

Изобразительное искусство 1 1 2 

Технология Технология 2 2 4 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 4 

ИТОГО 27 29 56 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса:    

Риторика 1  1 

Физическая культура 1 1 2 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной 
учебной неделе 

29 30 59 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 6-дневной 
учебной неделе 

32 33 65 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план основного общего образования на 2023-2024 учебный год 
 

 

 

Предметные области Учебные предметы 
 
 
Классы 

Количество часов в неделю 

V I I  VIII  I X  Всего 

Обязательная часть 

Русский язык, литература Русский язык 4 3 3 10 

Литература 2 2 3       7 

Иностранные языки Английский язык 3 3 3 9 

Математика и информатика Математика Алгебра 3 3 3 9 

Геометрия 2 2 2 6 

Вероятность 

и статистика 

1   1 

Информатика 1 1 1 3 

Общественно-научные 
предметы 

История(Введение в 

Новейшую историю-9кл) 

2 2 2,5 6,5 

Обществознание 1 1 1 3 

География 2 2 2 6 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

    

Естественно-
научные предметы 

Физика 2 2 3 7 

Химия  2 2 4 

Биология 1 2 2 5 

Искусство Музыка 1   1 

Изобразительное 

искусство 

1 1  2 

Технология Технология 2 2       1 3 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 6 

ИТОГО 29 31 31,5 98 

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса: 

          

Физическая культура   1  1       1       3 

Химия (ИГЗ)          1           1   

Вероятность и статистика 1 
 

       1 
 

      0,5       2,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-
дневной учебной неделе 

32 33 33 98 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 6-
дневной учебной неделе 

35 36 36 107 



 

 

Учебный план основного общего образования индивидуального обучения (на дому),  

7 класс 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

Очно С использованием 

ЭОР 

Обязательная часть 

Русский язык, литература Русский язык 3 1 

Литература 1 1 

Иностранные языки Английский язык 2 1 

Математика и 

информатика 

Математика Алгебра 2 1 

Геометрия 0,5 1,5 

 В и С 0,5 0,5 

Информатика 0,5 0,5 

Общественно-научные 

предметы 

История 1 1,5 

Обществознание 0,5 0,5 

География 0,5 1,5 
Естественно-научные 

предметы 

Физика 1 1 

Биология 0,5 0,5 

Искусство Изобразительное искусство 0,5 0,5 

Музыка 0,5 0,5 

Технология Технология 0,5 0,5 

 Физическая культура 0,5 2,5 

  ИТОГО 15 17 

  ИТОГО 32 

Внеурочная деятельность 9  

Естественно-научная грамотность  2  

История Самарского края 1  

Хор 1  

Разговоры о важном 1  

Россия-мои горизонты 1  

ЮИД 1  

Школьный спортивный клуб 1  

Информационная безопасность 1  

  ИТОГО 24  



 

Учебный план основного общего образования индивидуального обучения (на дому),  

8 класс 
 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

Очно С 

использова

нием ЭОР 

Групповые 

занятия 

Обязательная часть 

Русский язык, литература Русский язык 2 1  

Литература 1 2  

Иностранные языки Английский язык 2 1  

Математика и 

информатика 

Математика Алгебра 2 1  

Геометрия 0,5 1,5  

Информатика 0,5 0,5  

Общественно-научные 

предметы 

История 1 1,5  

Обществознание 0,5 0,5  

География 0,5 1,5  

Естественно-научные 

предметы 

Физика 1 2  

Химия 1 1  

Биология 0,5 1,5  

Технология Технология 0,5 0,5  

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0,5 0,5  

Физическая культура (адаптированная) 1 2  

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса: 

         

Вероятность и статистика 0,5 

        

      0,5 

    

  ИТОГО 15 18 

  ИТОГО 33 

Внеурочная деятельность 9 

Коррекционный курс «Психокоррекционные занятия 

(развитие эмоциональной сферы)  

3   

Коррекционный курс «Психокоррекционные занятия (развитие 

познавательной сферы) 
2   

Читательская грамотность   2 

Разговоры о важном   1 

Россия-мои горизонты   1 

  ИТОГО 5  4 



 

Учебный план основного общего образования индивидуального обучения (на дому),  

9 класс 
 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

Очно С использованием 

ЭОР 

Обязательная часть 

Русский язык, литература Русский язык 2 1 

Литература 1 2 

Иностранные языки Английский язык 2 1 
Математика и 

информатика 

Математика Алгебра 2 1 

Геометрия 0,5 1,5 

Информатика 0,5 0,5 

Общественно-научные 

предметы 

История(Введение в Новейшую 

историю-9кл) 

1 1,5 

Обществознание 0,5 0,5 

География 0,5 1,5 
Естественно-научные 

предметы 

Физика 1 2 

Химия 1 1 

Биология 0,5 1,5 

Технология Технология 0,5 0,5 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0,5 0,5 

Физическая культура 1 2 

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса: 

        

Вероятность и статистика 0,5 

        

      0,5 

   

  ИТОГО 15 18 

  ИТОГО 33 

Внеурочная деятельность 9  

Креативное мышление 1  

Школьный спортивный клуб 1  

Математическая грамотность 2  

Разговоры о важном 1  

Россия-мои горизонты 1  

Психология 1  

Я-лидер 1  

Робототехника 1  

  ИТОГО 24  



 

Учебный план среднего общего образования, 10 а класс, технологический профиль 1 
 

 
 

Предметная область 

 
 

Учебный предмет 

 
 

Уровень 

 

Количество 

часов в неделю 

 
 
 

Русский язык и литература 

 
 

Русский язык 

 

Б 
 

2 

 

Литература 
 

Б 
 

3 

 
 
 

Математика и информатика 

 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия, 

вероятность и 

статистика 

 
 

У 

 
 

8 

Информатика Б 1 
 

Иностранные языки 
 

Иностранный язык 
 

Б 
 

3 

 
 

Естественные науки 

 

Физика 
 

  У 
 

5 

Химия   Б   1 

  Биология Б 1 
 

Общественные науки 
 

История 
 

Б 
 

2 

 

  Обществознание   Б   2 

 
  География   Б   1 

 
 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

 
 

Физическая культура 

 
 

Б 

 
 

3 

 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

Б 

 

1 

  
 

Индивидуальный проект 

  
 

1 

  

Внеурочная деятельность 
  

3 

  
 

Химия и здоровье 

 
 
 

Элективный курс 

 
 
 

 2  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

Программирование на языке 

Python 

 
 
 

Элективный курс 

 
 
 

 1  
40 
 
 

 1  
 
 
 

 1  

40 

ИТОГО   40 



Учебный план среднего общего образования, 10 б класс, технологический профиль 2 
 

 
 

Предметная область 

 
 

Учебный предмет 

 
 

Уровень 

 

Количество 

часов в неделю 

 
 
 

Русский язык и литература 

 
 

Русский язык 

 

Б 
 

2 

 

Литература 
 

Б 
 

3 

 
 
 

Математика и информатика 

 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия, 

вероятность и 

статистика 

 
 

У 

 
 

8 

Информатика Б 1 
 

Иностранные языки 
 

Иностранный язык 
 

Б 
 

3 

 
 

Естественные науки 

 

Физика 
 

  У 
 

5 

Химия   Б   1 

  Биология Б 1 
 

Общественные науки 
 

История 
 

Б 
 

2 

 

  Обществознание   Б   2 

 
  География   Б   1 

 
 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

 
 

Физическая культура 

 
 

Б 

 
 

3 

 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

Б 

 

1 

  
 

Индивидуальный проект 

  
 

1 

  

Внеурочная деятельность 
  

3 

  
Радиоэлектроника 

 
 
 

Элективный курс 

 
 
 

 1  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

Программирование на языке 

Python 

 
 
 

Элективный курс 

 
 
 

  2  
40 
 
 

 1  
 
 
 

 1  

40 

ИТОГО   40 



Учебный план среднего общего образования, 10 б класс, социально-экономический 

профиль  
 

 
 

Предметная область 

 
 

Учебный предмет 

 
 

Уровень 

 

Количество 

часов в неделю 

 
 
 

Русский язык и литература 

 
 

Русский язык 

 

Б 
 

2 

 

Литература 
 

Б 
 

3 

 
 
 

Математика и информатика 

 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия, 

вероятность и 

статистика 

 
 

У 

 
 

8 

Информатика Б 1 
 

Иностранные языки 
 

Иностранный язык 
 

Б 
 

3 

 
 

Естественные науки 

 

Физика 
 

  Б 
 

2 

Химия   Б   1 

  Биология Б 1 
 

Общественные науки 
 

История 
 

Б 
 

2 

 

  Обществознание   П   4 

 
  География   Б   1 

 
 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

 
 

Физическая культура 

 
 

Б 

 
 

3 

 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

Б 

 

1 

  
 

Индивидуальный проект 

  
 

1 

  

Внеурочная деятельность 
  

3 

  
 

Практическое обществознание 

 
 
 

Элективный курс 

 
 
 

 2  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
Возрастная 

психология 

 
 
 

Элективный курс 

 
 
 

 2  
40 
 
 

 1  
 
 
 

 1  

40 

ИТОГО   40 



Учебный план среднего общего образования, 10 в класс, естественно-научный профиль 
 

 
 

Предметная область 

 
 

Учебный предмет 

 
 

Уровень 

 

Количество 

часов в неделю 

 
 
 

Русский язык и литература 

 
 

Русский язык 

 

Б 
 

2 

 

Литература 
 

Б 
 

3 

 
 
 

Математика и информатика 

 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия, 

вероятность и 

статистика 

 
 

Б 

 
 

5 

Информатика Б 1 
 

Иностранные языки 
 

Иностранный язык 
 

Б 
 

3 

 
 

Естественные науки 

 

Физика 
 

  Б 
 

2 

Химия   П   3 

  Биология П 3 
 

Общественные науки 
 

История 
 

Б 
 

2 

 

  Обществознание   Б   2 

 
  География   Б   1 

 
 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

 
 

Физическая культура 

 
 

Б 

 
 

3 

 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

Б 

 

1 

  
 

Индивидуальный проект 

  
 

1 

  

Внеурочная деятельность 
  

3 

  
 

Химия и здоровье 

 
 
 

Элективный курс 

 
 
 

 2  



   Молекулярная генетика Элективный курс    2 

  
 

Программирование на языке 

Python 

 
 
 

Элективный курс 

 
 
 

 1  
40 
 
 

 1  
 
 
 

 1  

40 

ИТОГО   40 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план среднего общего образования, 11 а класс, технологический профиль 1 
 
 
 

Предметная область 

 
 

Учебный предмет 

 
 

Уровень 

 

Количество 

часов в неделю 

 
 
 

Русский язык и литература 

 
 

Русский язык 

 
Б 

 

1 

 

Литература 
 

Б 
 

3 

 
 
 

Математика и информатика 

 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

 
 

У 

 
 

6 

Информатика Б 1 
 

Иностранные языки 
 

Иностранный язык 
 

Б 
 

3 

 
 

Естественные науки 

 

Физика 
 

У 
 

5 

Химия У 5 
 

Общественные науки 
 

История 
 

Б 
 

2 

 
 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

 
 

Физическая культура 

 
 

Б 

 
 

3 

 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

Б 

 

1 

  
 

Индивидуальный проект 

  
 

1 

  

Внеурочная деятельность 
  

3 

  
 

Методы решения 

нестандартных задач по физике 

 
 
 

Элективный курс 

 
 
 

 2  



 

  
 

Избранные вопросы 
математики 

 
 
 

Элективный курс 

 
 
 

 1  
 
 
 

 1  
 
 
 

 2  

40 

  
 
 

Биохимия 

 
 
 

Элективный курс 
  

 
 

Русский язык в формате ЕГЭ 

 
 
 

Элективный курс 

ИТОГО   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план среднего общего образования, 11 а класс, технологический профиль 2 
 

 
 

Предметная область 

 
 

Учебный предмет 

 
 

Уровень 

 

Количество 

часов в неделю 

 
 
 

Русский язык и литература 

 
 

Русский язык 

 
Б 

 

1 

 

Литература 
 

Б 
 

3 

 
 
 

Математика и информатика 

 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

 
 

У 

 
 

6 

Информатика У 4 
 

Иностранные языки 
 

Иностранный язык 
 

Б 
 

3 

 
 

Естественные науки 

 

Физика 
 

У 
 

5 

Химия  Б 1 
 

Общественные науки 
 

История 
 

Б 
 

2 

 
 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

 
 

Физическая культура 

 
 

Б 

 
 

3 

 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

Б 

 

1 

  
 

Индивидуальный проект 

  
 

1 



 

  

Внеурочная деятельность 
  

3 

  
 

Методы решения 

нестандартных задач по физике 

 
 
 

Элективный курс 

 
 
 

 2  
 
 
 

 1  
 
 
 

 1  
 
 
 

 2  

1 

  
 

Избранные вопросы 

математики 

 
 
 

Элективный курс 
 
 
 

  

Методы решения 
нестандартных задач по 
информатике 
 
 
 

Русский язык в формате ЕГЭ 

 
 
 

Элективный курс 

 
 
 

Элективный курс 

   Первая помощь   Элективный курс 

ИТОГО   40 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Учебный план среднего общего образования, 11 б класс, технологический профиль 2 
 

 
 

Предметная область 

 
 

Учебный предмет 

 
 

Уровень 

 

Количество 

часов в неделю 

 
 
 

Русский язык и литература 

 
 

Русский язык 

 
Б 

 

1 

 

Литература 
 

Б 
 

3 

 
 
 

Математика и информатика 

 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

 
 

У 

 
 

6 

Информатика У 4 
 

Иностранные языки 
 

Иностранный язык 
 

Б 
 

3 

 
 

Естественные науки 

 

Физика 
 

У 
 

5 

Химия  Б 1 
 

Общественные науки 
 

История 
 

Б 
 

2 

 
 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

 
 

Физическая культура 

 
 

Б 

 
 

3 

 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

Б 

 

1 

  
 

Индивидуальный проект 

  
 

1 



 

  

Внеурочная деятельность 
  

3 

  
 

Методы решения 

нестандартных задач по физике 

 
 
 

Элективный курс 

 
 
 

 2  
 
 
 

 1  
 
 
 

 2  
 
 
 

 2  

1 

  
 

Избранные вопросы 

математики 

 
 
 

Элективный курс 
 
 
 

  

 

Методы решения нестандартных 
задач по информатике  
 
 
 

Русский язык в формате ЕГЭ 

 
 
 

Элективный курс 
 
 
 

Элективный курс 

ИТОГО   40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план среднего общего образования, 11 б класс, естественно-научный профиль 
 
 
 

Предметная область 

 
 

Учебный предмет 

 
 

Уровень 

 

Количество 

часов в неделю 

 
 
 

Русский язык и литература 

 
 

Русский язык 

 
Б 

 

1 

 

Литература 
 

Б 
 

3 

 
 

Математика и информатика 

 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

 
 

У 

 
 

6 

 

Иностранные языки 
 

Иностранный язык 
 

Б 
 

3 

 
 
 

Естественные науки 

 

Физика 
 

Б 
 

2 

Химия У 5 

Биология У 3 
 

Общественные науки 
 

История 
 

Б 
 

2 

 
 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

 
 

Физическая культура 

 
 

Б 

 
 

3 

 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

Б 

 

1 

  
 

Индивидуальный проект 

  
 

1 

  

Внеурочная деятельность 
  

3 

  
 
 

Молекулярная генетика 

 
 
 

Элективный курс 

 
 
 

 2  
 
 
 

 1  
 
 
 

 1  

  
 

Избранные вопросы 

математики 

 
 
 

Элективный курс 

   Первая помощь   Элективный курс 



  
 
 

Биохимия 

 
 
 

Элективный курс 

 
 
 

 1  

 

 

2 

 

                           40 

  
 
 

Русский язык в формате ЕГЭ 

 
 
 

Элективный курс 

ИТОГО   

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Учебный план среднего общего образования, 11 в класс, социально-экономический 

профиль 
 

 
 

Предметная область 

 
 

Учебный предмет 

 
 

Уровень 

 

Количество 

часов в неделю 

 
 
 

Русский язык и литература 

 
 

Русский язык 

 
Б 

 

1 

 

Литература 
 

Б 
 

3 

 
 

Математика и информатика 

 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

 
 

У 

 
 

6 

 

Иностранные языки 
 

Иностранный язык 
 

Б 
 

3 

 

Общественные науки 
 

История 
 

У 
 

4 

  

Обществознание 
 

Б 
 

2 

  

Экономика 
 

У 
 

2 

  

Право 
 

У 
 

2 

 
 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

 
 

Физическая культура 

 
 

Б 

 
 

3 

 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

Б 

 

1 

  
 

Индивидуальный проект 

  
 

1 

  

Внеурочная деятельность 
  

3 

  
 

Социально-экономическая 
история России 19-20 в.в. 

 
 
 

Элективный курс 

 
 
 

 2  
 
 
 

 1  

  
 

Избранные вопросы 

математики 

 
 
 

Элективный курс 



  
 

Практическое 

обществознание 

 
 
 

Элективный курс 

 
 
 

 2  
 
 
 

 2  
 
 
 

 2  

40 

  
 
 

Русский язык в формате ЕГЭ 

 
 
 

Элективный курс 
  

 

Основы педагогики и 

психологии 

 
 
 

Элективный курс 

ИТОГО   
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